Gemeindebrief der ev. luth.
Kirchengemeinde

Zum Guten Hirten ~
Miinkeboe-Moorhusen ¢

Wenn jemand in Christus ist,

dann ist er eine neue Schépfung:

Das Alte ist vergangen, siehe, Neues ist geworden.
2. Korinther 5,17

Ausgabe 301 / Friihling 2026



Inhalt

3 - Angedacht

6 - Riickblick

9 - unsere Konfirmand*innen

o ntch]ebote der Gemeinde

it - Ollerden Namiddag

2 - Passionsandachten

13 - Aus der Gemeinde

14 - KIMIK

6 - Gottesdienste

18 - Landesgartenschau

19 - Posaunenchor: Dein
Start?

20 - Freud und Leid aus der
Gemeinde

22 - Wenn das Leben
Abschied nimmt

24 - Geburtstage und
Jubiléen

28 - Diakonie Aurich

29 - Wir sind fiir euch da

30 - Anzeigen




Angedacht. Friihjahrsputz?

Kaum ist ein halbes Jahr vergangen und schon ist
hinter unserem Schrank ein dichtes Geflecht von
Spinnennetzen! Wie kann das sein? Es sieht so aus, als
hitten wir da zwei Jahre nicht saubergemacht — aber so
lang steht der Schrank noch nicht in der Pastorei...

Es wird Zeit fiir einen Friihjahrsputz: das Werk der
Achtbeiner muss beseitigt werden. Aufrdumen und
Putzen. Und wenn das geschafft ist, fiihlt man sich
direkt noch ein Stiickchen wohler in den eigenen vier
Winden; man hat es sich wieder schon gemacht. ,,Da
mag ich gern wohnen.*

Und wenn unser Wohnbereich mal eine
Grundreinigung braucht... wie sieht es dann mit den
Orten aus, wo unser Blick nicht so oft hinfdllt? Unter
der Fullmatte im Auto, hinter der Gefriertruhe, auf dem
Dachboden? Oder noch ein Ort, den wir so gut wie nie
zu Gesicht bekommen: unser Herz. Braucht das auch
mal eine ,,Grundreinigung*?

,»Wisst ihr das nicht: Euer Leib ist ein Tempel des
Heiligen Geistes, der in euch wirkt. Gott hat ithn euch
geschenkt!* (1. Kor. 6,19).

Wenn ich mir im Urlaub Kirchen anschaue, dann sehe
ich viel Gold. Marmor, Edelhélzer, filigrane Malereien,
Stuck. Die Menschen, die die Kirchen gebaut haben,



haben sie fiir einen Konig gebaut, fiir Gott selbst. Er
soll darin wohnen. Er soll darin einziehen und sich
wohlfithlen — am besten auch ohne Spinnen.

Nun heift es ja aber, dass Gott nicht in den Kirchen
wohnt, sondern in uns. Dass wir der Tempel fiir Gott
sind — flir den Heiligen Geist, der in uns wirkt. Wenn
ich wiisste, dass Gott zu uns ins Wohnzimmer kidme,
dann wiirde ich aber aufraumen! Nun kommt er mich
aber nicht besuchen, sondern wohnt bei mir — nein:
wohnt in mir!

Wie sieht es in mir aus? Wie sieht mein Glaube aus? Ist
es da so staubig, wie hinter dem Schrank oder so
durcheinander wie auf dem Dachboden?




Diese Spinnennetze der Zweifel statt Sicherungsnetze
der Hoffnung. Der Bodenbelag aus Staub anstatt eines
nagelneuen hochflorigen Teppichs? Das Licht fehlt?
Das Wohnliche?

Das ist genau die richtige Wohnung fiir Gott. Da fiihlt
er sich wohl: ,,Der HERR hat gesagt, dass er im Dunkel
wohnen will* (1. Kon. 8,13). Er kommt genau da hin,
wo es flir uns ungemiitlich ist. Wenn Gott in unserer
Unordnung ist, ist es vielleicht nicht gemiitlicher. Das
Leben ist nicht immer kuschelig warm. Und doch ist es
gut, jemanden an seiner Seite zu haben, wenn es
dunkel ist. Gott schenkt uns Sicherheit: Auf ihn konnen
wir uns verlassen, auch wenn es in uns dunkel ist. Er
steht zu uns, auch wenn unser Leben nicht auf
Hochglanz poliert ist.

Wir diirfen echt sein! Wir brauchen uns und unser
Leben nicht besonders herrichten, wenn Gott bei uns
einzichen soll.

Er wohnt gern bei uns — und gerade auch dann, wenn's
nicht so ist, wie wir es gern hétten.

,EBuer Leib ist ein Tempel des Heiligen Geistes*

Bis bald und Gottes Segen,

~ Pastor Malte Broers



Riickblick

An Heiligabend
durften wir sehen,
wie der "TGB" - der
"Tier-Geheim-Bund"
dafir gesorgt hat,
dass Jesus tatsdchlich
plunktlich zur Welt
kam - wichtig: er

sollte nicht wie ein
Konig geboren werden, sondern
wie einer der Armsten

Christus Mansionem Benedicat
Christus segne dieses Haus.

Schnee und Eis hat auch vor den Stermsinger kein Halt
gemacht. Und doch sind sie gekommen! Sie haben gesungen -
daran erinnert, dass Jesus, das Licht der Welt in unsere Herzen
kommt - und haben Gottes Segen weitergegeben.
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Beim  BegriiBungsgottesdienst
der neuen Konfirmand*innen
konnten alle ithre Sorgen in einen
Topf werfen. Warum? Auch wenn

wir uns zwar oft Sorgen machen,

sind sie bei Jesus gut aufgeboben. Wir diirfen sie loslassen
und ithm geben. Er kiimmert sich um unsere Sorgen und er

sorgt sich um uns!

_ Valentinstag
. haben wir die Liebe
gefeiert. Gottes Liebe
zu uns und unsere
Liebe zueinander.

Im Valentinsgottesdienst durften sich alle
personlich segnen lassen. "Ein ganz
besonderer Moment!"



Uber Gott und den Schnee

Schnee und Frost hatte uns im Januar
und Februar fest im Griff.

,Regen oder Schnee fallt vom Himmel
und kehrt nicht dahin zurtick, ohne die
Erde zu befeuchten. So ist es auch mit &
dem Wort, das von mir ausgeht: Es kehrt s
nicht wirkungslos zu mir zurick, sondern
bewirkt, was ich will.“ (Jesaja 55,10-11%)

Der Schnee hat gezeigt, was er auch in
Ostfriesland kann. Er zeigt uns: Wenn
Gott zu uns spricht, bleibt eine
Veranderung nicht aus. Manchmal ist
Gottes Reden fur uns so offensichtlich
wie ein Schneesturm. Aber das ist recht
selten. Oft ist es die eine Schneeflocke,
die sich auf unser Ohr setzt.

Gott spricht. Leise.
Ich winsche uns als Gemeinde, dass Gottes Wort uns ftrifft.
Denn es bleibt nicht ohne Wirkung.



Unsere Konfirmandinnen und
Konfirmanden

Am 29.Mdrz feiern wir um 10.00 Uhr Konfirmation.

Diese Jungen Menschen lassen sich kRonfirmieren:

Melina Insa Alberts
Tim Bochardt

Lia Briining

Sven Luca Claassen
Jarno Jonah
Delewski

Sonke Christian
Dorenbusch

Silas van Diillen

Fenna Hense

Rena Hildebrands
Jonas Janssen
Tammo Klassen
Till Alexander
Kuhlmann

Emma Liibbers
Soren Liibbers
Imke Marie Meinen
Luca Torben Pupkes
Manuel Rohdmann
Laura Rosenberg
Leana Saathoff
Torge Saathoff
Tayler Stephan
Antje Wilken

Laura Willms



Angebote der Gemeinde

Krabbelgruppen

montags * 15-16.30 Uhr

Ab 2 Jahren / Lisa Albrecht

mittwochs *10-11 Uhr *freitags *10-11 Uhr
Fiir die Kleinen

Tanja Dirks 0151-59415603

Lena Sassen 0152-08700460

Altenkreis »Dee Ollerdeen« * samstags* dann & wann Leitung:
Jutta Zimmermann
Siehe Info im Gemeindebrief oder auf der Internetseite

Posaunenchor donnerstags, 20.00 Uhr
Leitung: André Stiibich Tel: 04934 /495 75 17

Selbsthilfegruppe fiir Depressionen
Jjeden ersten Dienstag im Monat, 19.00 - 20.30 Uhr
Leitung: Hannelore Meyboérg, Tel: 04934 / 910385

Freundeskreis/Suchtkrankenhilfe montags, 20.00 Uhr
Leitung: Hans-Dieter Held Tel.: 04942 / 1528

Adipositas-Gruppe » Goodbye Kilos«
1. Montag im Monat, 19.30 Uhr
Kontakt: Ines Klaassen 01522-408 41 65

KIMIK am letzten Samstag im Monat

Einladungen (ber die Schule und Spielkreis/Kindergarten
Ansprechpartnerinnen:

Sina Memenga 0170 938 15 94

Sophie Alberts 0162 354 93 05

Jeder b_raucht mal “ “
Hilfe... TelefonSeelsorge

0800 111 0 111 /0800 111 0 222
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Ollerden Namiddag

Moin ihr Lieben vom Ollerdeenkreis !

Wir treffen uns zur Teetied am 7.3. um 14.30 Uhr.
@® e =

Am 28.3 haben wir unser Osterfrihstiick ab 9 Uhr.
% O Q & bitte um Anmeldung!

Im April treffen wir uns am 25.4. um 14.30 Uhr zum
Tee und Kuchen @ @ == .

Herzlich eingeladen ist eigentlich jede und jeder, der
gerne zwangslos Tee und Kook mag. Vielleicht gibt
es ja noch einige, die gerne neu dazu kommen

wiirden? .4

Ganz liebe GrufBe vom Ollerdeenkreis Miinkeboe—
Moorhusen

Lasst uns aufelnander achten, wuno uns
geoenseltig zur Ligbe und zu guten Werken
ANZUSPOrNEn. LASSE LS unser
Zusammenkommen nicht
vernachliissigen, sondern
etnander ermutigen.

-

Hebyviier 10,24-25



Passionsandachten

238

2
o PASSIONS

qur Andachten
1

18, Februar
25. Februar
4. Marz

11. Marz
18. Marz
25. Marz

2. April (Grins mittwochs
donnerstag) 19.00 Uhr

e i

DER EINE UBELTATER, DER MIT JESUS AM KREUZ HING, SPRACH:
”]ESUS NK AN MICH, WENN DU TN DEIN RETCH KOMMST!"
UND] SPRACH 7U THM: "WARRLICH, TCH SAGE DIR:
HEUTE WIRST DU MIT MIR TM PARADIES SEIN." wusrvrns
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Aus der Gemeinde

Passionsandachten

In der Passionszeit feiern wir jeden Mittwoch Abend um
19.00 Uhr eine kurze Passionsandacht im Gemeindehaus.

Am Grundonnerstag werden wir eine Andacht mit
Tischabendmahl feiern, Anschlie3end gibt es einen kleinen
Imbiss.

Gottesdienst fur Grof3 und Klein?

Am 8. Marz soll ein Gottesdienst stattfinden, der fur alle da
ist - grofd und klein - alt und jung. Herzliche Einladung!

Osterfruhstuck nach dem Frithgottesdienst

Ein Gottesdienst um 6.00 Uhr morgens? Ja! Mit dem
Aufgang der Sonne feiern wir die Auferstehung von Jesus
Christus! Weil das am besten gemeinsam geht, wollen wir

anschlieRend im Gemeindehaus fruhsticken. Jede und
Jeder ist willkommen. Zur Kalkulation hilft es, wenn Sie sich
im Buro der Pastorei anmelden: 04942 - 4502

"Dat kannst mi gléoven™

In der Zeit vom 20. bis zum 24. April werden die
Radioandachten auf NDR1 wieder unter Munkeboer
Beteiligung ausgestrahlt. Neugierig? Einfach mal reinhoren.
"Dat kannst mit glédven" ist auf NDD1 immer montags bis
freitags immer um 14.15 Uhr zu horen.
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Miunkebeoe - Moorhysen
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Dile ndchsten Termine:

28 Februar Kindergottesdienst 9.30- 12.30Uhr

Thama: Worten 150 schyeer”™

28.Mirz Kindergottesdienst 9.30-12.30Uhr

Themed:  Ostarm beginint mit Maris”

25. April Kindergottesdienst 9.30- 12.30Uhr

Thama ich gEhe ma alr

29. Mal., Uberraschungsprogramm .

irifces Poligan

wir (v CuLll uns guf PIgH!
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Gottesdienste in der Kirche
Zum Guten Hirten

Datum  |Uhrzeit|Gottesdienst Prediger®in
Pastor i. R.
1. Médrz |10.00 |Gottesdienst mit Taufe Diedrich
Neemann
Weltgebetstag, el U
Fr." 6. 19.00 gemeinsamer Gottesdienst Lekt_orin
Mérz i der Gemeinden in SBL Daniela
in Miinkeboe-Moorhusen Saathoff
N |8 Mz |10.00 Got.tesdienst flir Grol3 und |Pastor Malte
' Klein Broers
= Prédikant
15. Mérz |10.00 |Gottesdienst Bernd
Memenga
22 Mérz 110.00 Vorstelluygsgottesdienst Pastor Malte
der Konfirmanden Broers
Sa., 28. 17,00 Trauung Lea Tjarden und |Pastor Malte
Mérz ] Sebastian Saathoff Broers
29. Mérz 110.00 Gottgsdieﬁst zur Pastor Malte
Konfirmation Broers
Fr., 3. 10.00 Karfreitag — Gottesdienst |Pastor Malte
April mit Abendmabhl Broers
Pastor i. R.
Osternacht mit Diedrich und
E 6.00 |anschlieBendem Friihstiick |Lektorin
< 5. April im Gemeindehaus Ingrid
Neemann
Ostersonntag —
10.00 |Gottesdienst mit Taufe und gfosgg Malte
Abendmahl
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Radio-Gottesdienst mit

. dem Chor Happy Voices |Pastor Malte
i Azl | und anschlieBendem Broers
N Kirchenkaffee
T
< Prédikant
19. April |10.00 | Gottesdienst Bernd
Memenga
26. April |10.00 | Gottesdienst Pastor Malte
Broers
3 Mai 10.00 Gottesdienst mit Taufe und |Pastor Malte
Posaunenchor Broers
Lektorin
10.Mai 19.00 |Gottesdienst Daniela
Saathoff
Himmelfahrt — gemeinsamer
D014 110.00 |Gottesdienst der Gemeinden in SBL in
Victorbur
§ Pastorin .
17. Mai |10.00 |Gottesdienst R. Hilke
Osterwald
Pfingstsonntag —
24. Mai |10.00 |Gottesdienst im Garten der SIS
. Broers
Pastorei
Gottesdienst mit Pastor
31. Mai | 10.00| anschlieBendem Stephan
Kirchenkaffee Achtermann
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Kirche auf der Landesgartenschau
in Bad Nenndorf |

KIRCHEN AUF DER
LANDESGARTENSCHAU EIN ORT FUR DICH

valler Gastreundseball vnd Segen

v lmaperaiionen wnd spariivellen Momenten

¢ Winlfolk wnd Geepréchan

v Pt hen berroichungen und bebates
Intarpktion und Beditntion. S5trond wnd

Himmaly pali

EIN ORT MIT DIR

GESTALTEMN SIE DAS EIRCHLICHE PROGRAMM
AKTIV BIT

o il aiAe Woar e ns e Bl dungs orega bet

« ginem Gotiesdienst oder sner Andachi

+ wirgm krwadiven ode sporit vallen Wodkibap

= pifiar shdem Sie Daibgeber” im sind rmischen Bhemen

wivdl Bagegrsnges, Fsmel urd Slltog

KONTAKT

PROJEETLEITUNG UND GESCHAFTSFLURE UNG:
FASTORIM ANUA SIEVERS ﬂ

Hougptatrole. J& | J1542 Bad Nenadarf

2?[04 - 'E-'n-zuzﬁ Tal, BE773-9087 55 55 | onjo.sieveriBovk o, ds
IN BAD NENMDORF

ICH
GLAUB
DRAN.

LANGISGARTIMNECHAY

OFFEN, MODERN, VIELFALTIG.
SPIRITUELL, KREATIV, SEGENSREICH,

LUST DABEI ZU SEIN?27

|
wiwws korghe-bod-nannderfos. | ond=igartensc hou e kere s rmiae o o e b o
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Dein Sound. Dein Chor. Dein Start.

Jetzt anmelden!

POSAUNENCHOR R
EINSTIEGSKURSE S
IM KIRCHENKREIS Du wolltest schon
AURICH immer mal ein
Regionaler Unterricht von _
professionellen/erfahrenen Lehrkraften Blechblas
.. i )
FUR: MIT: instrument lernen?
Alle, die CRIm irT eir}em Den Posaunenchéren vor Ort! Jetzt |St der
azslfeunn?;izc;rrn:]lI:sZI:clielir;he Anfii_nger:inn_en_so”en gleich zu
Ervvachsene) Vlork?enntnisse ' ?:T]gl:(:rzzr?}g;;mmii;tizli::den perfe kte Ze itpU n kt'

sind nicht erforderlich.

KOSTEN: In einem
Von den Lehrkraften vor Ort wird eine Unterrichtsgebihr ' .
erhoben. Auf Antrag erfolgt eine Kostenbeteiligung des ElnStelgerkU rs

Kirchenkreises Aurich

) . lernst du Schritt fur
Anmeldung und weitere Informationen

Schritt alles, was
man zum Spielen

www.posaunenwerk.de /ostfrems
oder bei LPW Hayo Bunger
E-Mail Adresse:
hayo.bungereevlka.de

Telefon: 04945-9595990

braucht!
Vorkenntnisse

POSAUNEN Y ;(_'~,\ 0 Evangelisch-lutherische
WERK |",’L s Posaunenchire
HANNOVER Nlanslo Ostfriesland-Ems

werden nicht
gebraucht!

Egal ob jung oder alt: Bei uns kann jeder anfangen!
Du hast kein Instrument? Auch kein Problem. Wir haben welche.
Aber du hast Interesse? Wie schon!

Melde dich einfach bei André Stiubich: Tel.: 04934 - 495 75 17 /
Mobil: 01601821 368
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Wenn das Leben Abschied nimmt -
Unterstiitzung gesucht

Wir lachen, feiern, planen, lieben und hoffen: Wir
leben. Unser Leben ist ein Geschenk von Gott. Und
doch gehort auch das Sterben untrennbar dazu.
Genauso wie das Abschiednehmen bei einer
Beerdigung. Es ist ein stiller Moment, ein Moment
mit vielen Gedanken und Erinnerungen, ein Moment
mit Gewicht.

Bei Erdbestattungen gibt es einen letzten und stillen
Dienst. Auf dem Friedhof wird der Sarg ein kleines
Stiick vom Wagen bis zum Grab tragen. Ein sensibler
und wiirdevoller Moment fur viele.

Unserer bisherigen Sargtrager haben diese Aufgabe
uiber Jahre hinweg zuverlassig ubernommen. Einige
von ihnen missen sich nun leider zurtckziehen. Fir
ihren jahrelangen Dienst sind wir sehr dankbar! -
Und gleichzeitig stehen wir vor der Frage: Wer
konnte sich vorstellen, dieses Team kiinftig zu
unterstitzen?

Das Tragen eines Sarges ist eine ehrenvolle Aufgabe
mit grofder Symbolik: Man steht zusammen, man

20



unterstiitzt Trauernde in einem Moment, in dem
Gemeinschaft besonders wichtig ist.

Vielleicht konnen Sie sich vorstellen, bei Bedarf
mitzuwirken? (Keine Sorge - das Portemonnaie
bleibt nicht leer.) Wir freuen uns sehr tiber [hre
Riickmeldung. Melden Sie sich gern in der Pastorei
(049942 4502) oder sprechen Sie uns direkt an.

Gemeinschaft zeigt sich nicht nur im Feiern des
Lebens - sondern auch im wiirdevollen Begleiten des
Abschieds.
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Diakonie in Aurich: Das bieten wir!

— T » Y
Diakoniess

Anlaufstelle fur Straffallige

Wir beraten und unterstitzen alle Menschen die in Haft sind, es waren
oder davon bedroht sind. Wir haben zudem Ubergangszimmer

fur Haftentlassene ohne Wohnung. Wir betreuen das anliegende
Fahrradprojekt.

Kirchenkreissozialarbeit
Sie haben Sorgen und wissen nicht, an wen Sie sich wenden kénnen? Wir
helfen Ihnen als erste Anlaufstelle das passende Angebot zu finden!

Sozialberatung
Wir beraten bei allen Fragen zu Sozialleistungen und Bescheiden. Wir
konnen Sie bei der Beantragung unterstitzen.

Trauerberatung
Hier kdnnen Sie Uber lhre Trauer sprechen. Wir héren zu und sind fir Sie da.

Lebensberatung

Egal ob Einzelpersonen, als Paar oder Familie: wir sind fiir Sie ansprechbar
und horen zu. Wir helfen (Verhaltens-) Muster zu erkennen und unterstitzen
Sie im Veranderungsprozess!

Kurenberatung
Wir unterstltzen und begleiten Sie auf Inren Weg zur Kur.

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

In Aurich und der AuRRenstelle Wiesmoor! Wir beraten rund um das Thema
Schwangerschaft und Geburt. Wir helfen bei Antrégen (z.B.
Verhltungsmittelfond und Mutter-und Kind Stiftung). Wir beraten zur
ungeplanten/ ungewollten Schwangerschaft (Bescheinigung nach §219)

Schuldnerberatung
Wir unterstltzen und beraten bei Schulden, wir helfen diese zu regulieren
oder begleiten Sie in das Verbraucherinsolvenzverfahren. Wir stellen
Bescheinigungen flur das Pfandungsschutzkonto aus.

=]

Melden Sie sich, oder schauen Sie auf unserer Website vorbei!
Diakonisches Werk, Kirchdorfer Str. 15, 26603 Aurich
T 04941 604160 ; mail@diakonieaurich.de
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‘Wir sind fiir euch da...

Pastor Malte Broers: Bliro: 04942 - 4502
Mobil: 0151 4722 1953

Der Kirchenvorstand
Anja Dérnath Moorburger Str. 14, Moorhusen 04934 - 7392
Carola Christians tom-Brook-Str. 125, Moorhusen 04934 - 7174
René Dérnath Moorburger Str. 14, Moorhusen 0151 290 75 935
Johann Basche Sandweg 5, Miinkeboe 04942 -2048979

Pastoreibliro: Sekretédrin Sonja Memenga
Mi 9—12 Uhr, Tel. 4502
Di & Do 9—12 Uhr, Tel. 7019856 (Regionalbliro in Engerhafe)

Kiisterdienst: Ole Franzen 04934 -5162
Friedhofsverwaltung: Anja Dérnath 04934 - 7392

Friedhofsarbeiter: Johann Zimmermann, Nanne Reck Ole Franzen
Reinigung Kirche+ Gemeindehaus: Sabine Stern, Moorhusen

Posaunenchor:
André Stiibich 04934 - 495 75 17 / Mobil: 0160 1821 368

Gemeinsam hat uns Gott
geschaffen,

dass wir zusammen
durchs Leben gehen,

uns unterstiitzen, wo wir
konnen.

Not zu lindern, die wir sie
sehen.
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Danke
an alle, die unser Karkenbookje
unterstitzen!

tom-Brook-Apotheke * Apotheker Steffen Brandt
[ Victorbur  Telelfon 04942 - 3223 « Fax 04942 - 1265

Hans Schneider * Geschiftsstelle der ERGO Beratung und
E RG 0 Vertrieb AG ¢ Upender Stralle 71, 26624 Siidbrookmerland
Tel 04942 - 6566222 « ha.schneider@ergo.de

E Edeka Thomas Uphoff mit Postagentur und Toto - Lotto

Miinkeboe ¢ Telefon 04942 - 4506
ECEE L

!i" GEWI - Bau Gerold Geiken
E Bauelemente + Sonnenschutz ¢ Fliegenschutz aus eigener Herstellung

Bamwi d
Semramnretrpisems  Uthwerdum « Telefon 04942 - 57 93 73 « Mobil: 0176 - 3200 7259

Haustechnik Thorsten Reck ¢ intelligent Wohnen und Arbeiten

i:! Moorhusen ¢ Telefon 04934 - 1657

Schindler GmbH ¢ Heizung - Sanitiir - Elektro - PV ¢ Meisterbetrieb
4 Miinkeboe-Moorhusen, Telefon 04942 - 912 822

" ‘F Bestattungen Jakob Janssen, Moorhusen, Inh. Lisa Janssen
Jl Telefon 04934 - 6748 oder 0177 - 368 67 17

e = = . Gertje und Rainer Koenen,
A THETE N e, i
--h.;':tﬂ THET Kr Ty e 1L Upender Str. 71a, 26624 Miinkeboe

‘o Di Genra in Sudsrschramined " Telefon 04942 - 4503
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Marion’s Haarstudio * Marion Bruns
Damen und Herren ¢ Miinkeboe, Telefon 04942 - 4027

Ostfriesisches Finanz Center ¢ Robert Miiller
Geldanlagen * Finanzierungen ¢ Versicherungen Aurich, Telefon 04941 - 99
42 71 » Mobil 0174 - 883 53 55

:‘= Petra Paschke
# Heil- und Chiropraktikerin — Amerikanische Chiropraktik
% Aurich, Telefon 04941 - 697 94 60, Fax 04941 - 697 94 59

‘Wein « Whisky * Briinde ¢ Priisente » Tastings

@f& td m Tom-Brook-Str. 57b, 26624 Siidbrookmerland
info@weinkiste-ostfriesland.de « 04942 - 57 98 055
ROF »
é\ .f'! Gasthof Thun
= Moorhusen, Telefon 04934 - 325, Fax 4384
1

I ! I Raiffeisen - Volksbank Fresena, Geschiftsstelle Miinkeboe
Telefon 04942 - 202 490, Fax 202 49 98

ﬁ Concordia Versicherungen * Service - Biiro Enno und Tobias Wilts
C{)N{:{}H 31 A GroBheide/Miinkeboe, Telefon 04936 - 7712 « Fax 2794

Yersicherungen
Fleischerei Horst Zahmel ¢ Inh. Frank Zahmel

Emden: Telefon 04921 - 42194, Miinkeboe: Telefon 04942 1727

Ulferts Miinkeboe GmbH & Co. Kg
Deichhauser Strafle 47, 26624 Siidbrookmerland, Telefon 04942 1713

P Birgits Tiergarten ¢ Tierisches Vergniigen fiir die ganze Familie
Tannenstrafle 18 ¢ 26529 Rechtsupweg * www.birgits-tiergarten.de
- T"Eﬁﬁﬂﬁ TEN Telefon: 04934 - 1345 « info@birgits-tiergarten.de
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’f
.)Atem‘bause

Der Bus, der mir vor der Nase wegféahrt.
Das Seitenstechen beim Joggen.

Der Handwerker, der nicht kommt.

Die Ampel, die nicht griin werden will.

. Der Fitneskurs, der ausféllt.

Der Laptop, der sich aufhangt.

Vielleicht steckst du dahinter, Gott.
"~ Weil du weilit:

Ich brauche eine Pause.

Zum Durchatmen.

Tief ein und aus.

Um mit jedem Atemzug wieder mehr Mensch zu werden.
(Holger Pyka)

"Gott antwortet: Ich selbst werde mit dir gehen.

Ich will dir Ruhe verschaffen."”
(1. Mose 33,14)

www.kirche-miinkeboe-moorhusen.de

Kirche Zum Guten
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